Воспитайте в себе толерантность
«Тот, кто не делает зла, купается в щедрости».
Что такое толерантность? Словарь иностранных слов объясняет происхождения слова (от латинского – терпение) и даёт два его значения, одно из которых – общеупотребительное (терпимость, снисходительность к кому - или чему-либо), второе – принятое в биологии и медицине («потеря или снижение способности организма к выработке антител в ответ на антигенное раздражение»
 Для нас очень важно понять суть второго, специального значения толерантности. Разве мы должны «терпеть», воспитывая детей в столь непостоянном обществе? Мы должны воспитать в себе «полное или частичное отсутствие реактивности», понять, что наша работа (родителя, воспитателя) весьма специфична – она не выносит раздражения. Работа у нас такая. Да, дети бывают, мягко говоря, разные. Для начала надо разобраться в них, постараться понять. А для этого нужно много читать, набирать опыт общения, развивать свои коммуникативные способности, собственную культуру. В числе жителей любого поселка могут оказаться не только «люди, приятные во всех отношениях», но и инвалиды – слабовидящие и слабослышащие, передвигающиеся с трудом, с различными нарушениями речи и психики. А среди здоровых – могут оказаться представители различных национальностей, представляющих не только нашу страну, но и ближнее и дальнее зарубежье. И с ними надо наладить контакт, найти возможность общения. 
Вы замечали, как реагирует ребёнок на иностранцев, особенно, если среди них есть африканцы или цветные (запомните, если кто не знает, слово «негр» - почти нецензурное!). Теперь подумайте, каково наблюдать эту картину человеку с другим цветом кожи? Что он подумает о нас, о наших детях, о нашей стране, наконец – о нашей толерантности?
Не всегда, однако, можно заранее предположить, какие знания понадобятся. Выручает открытость, улыбка на лице, добрый взгляд. Это – инструменты толерантности. Научитесь ими пользоваться. Кого бы вы не встретили, сначала улыбнитесь и поздоровайтесь: любой человек достоин благодарности. Дальше многое зависит от вас, вашей наблюдательности.  Всегда и везде надо быть наблюдательным, стараться ничем не выделяться, особенно в тех случаях, когда оказываешься в непривычной обстановке. Надо быть искренним, любить людей, понимать их. Терпимость (а она, между прочим, может выражаться на лице весьма негативно, например выражением брезгливости) нам не поможет.
 Достичь успеха можно только путём настойчивого самообразования и самовоспитания. Опасность представляем только мы сами: своим непониманием, нежеланием разобраться в ситуации, неумением всегда оставаться человеком. 
